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Besoin de soutien par rapport a

S
QUébEC internationale une situation concernant votre
enfant ?

du Mont-Bleu

A H I Vous pouvez communiquer avec la
g |SS 0 n S e n S e m e p O U r U n direction de votre école pour en parler.
Voici des ressources utiles :

climat scolaire positif E——

www.feljeunes.com
www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents

Votre enfant est-il victime de cyberviolence?

Comment savoir
Si mon enfq n.l. v". - Votre enfant est-il de plus en plus distant avec vous?

- Votre enfant est-il fermé & la discussion 2
de Iq - Votre enfant consulte-t-il son cellulaire sans répite
- Envoie-t-il des textos sans répit 2
H - Voftre enfant démontre-t-il des signes d’anxiété, de honte, de
CYbeI'VIO|enC€ ? culpabilité ou se replie-t-il sur lui-méme 2
- Remarqgquez-vous un changement d’humeur ou de
comportement chez votre enfant 2 (Nervosité, lorsque le
téléphone sonne, ne participe plus a ses activités, perte de
I'appétit, etc...)
=

La cyberviolence dans
les relations amoureuses
des jeunes

Guide pour

Ces derniers sont habituellement de bons W perens
indicateurs que votre enfant vit une situation
de cyberviolence. N'hésitez pas & en discuter
avec votre enfant.

Produit par I’équipe des responsables violence et intimidation et des psychoéducatrices au secondaire de la CSSPO, 2019
Inspiré par le document « La cyberviolence dans les relations amoureuses des jeunes : Guide pour les parents » de
I'association québécoise plaidoyer-victime, 2019


http://www.jeunessejecoute.ca/
http://www.teljeunes.com/
http://www.prevnet.ca/fr/intimidation/parents
https://aqpv.ca/wp-content/uploads/aqpv_guide_cyberviolence_parents.pdf

